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Kokorozashi’s spirit 

STAGE EXCEPTIONNEL 

JUJITSU SELF-DEFENSE 

JAPON  

Du 21/10/2018 au 04/11/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme : 

Entrainements tous les jours !!! 

Venez côtoyer des grands maîtres et partager avec eux leur discipline. L’occasion unique de venir sur les traces 
de nos anciens, ceux qui ont construit le jujitsu self-défense que nous pratiquons. 

Entre pratique et découverte du Japon  

Si la pratique occupera une à plusieurs heures par jour, le reste du temps sera dévolu au tourisme.  

Nous aurons la chance d’avoir avec nous Mme Shimizu traductrice bilingue et pratiquante de Karaté. 

Visite des dojos de Fukuoka, Kitakyūshū, Kumamoto et Nagasaki 

Une escale détente à Beppu : Située au sud du Japon, Kyushu est considérée comme le berceau de la 
civilisation japonaise. Regorgeant de sites historiques, elle est aussi très célèbre pour ses sources d'eau 
chaude  

Prix par pers : 2300€* 

*Incluant : vol aller-retour Paris / Fukuoka, Hôtel, les entrainements, l’encadrement, les déplacements sur site. 
Réservation obligatoire avant le 31 mai 2018 accompagnée d’un règlement d’arrhes représentant  
30 % du tarif. Au-delà de cette date le tarif sera de 2500€. 
Le règlement peut se faire en plusieurs fois sans frais 
Possibilité d’accompagner les stagiaires. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte. 
 
Réservations / Inscriptions au : 06 82 02 05 43 ou thierry.booms@gmail.com  

06 61 64 10 96 ou laurent.rochat@ymail.com  
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Lieux des visites et d’entrainements 


